антигистаминные  препараты

1 поколение

	
	противоаллергический

эффект
	седативный эффект
	холинолитический

эффект
	дозы

	димедрол = дифенгидрамин
	++
	++
	++
	50 мг  в табл. / 10 мг/ (1 мл 1%) в амп.(в/м, в/в) х 3-4 р/д 

	пипольфен = дипразин (Pipolphen =Diprazin)
	++++
	+++
	++
	25 мг в табл.  и в ампуле (1 мл 2,5%)  (в/м, в/в) х 3-4 р/д 

	супрастин = хлоропирамин
	++
	-
	-
	25 мг в табл. /  20 мг (1мл) в ампуле (в/м, в/в) х 3-4 р/д 

	диазолин
	+
	-
	-
	100 мг в табл. 

	тавегил = клемастин
	+++
	+
	+
	1 мг в табл.  и  в ампуле (2 мл) (в/м, в/в)  х2- 3 р/д 

	фенкарол

(Phencarol)
	++
	-
	-
	25 мг в табл. х 3-4 р/д 


* стабилизаторы тучных клеток - кетотифен=задитен - см тему ЛЕЧЕНИЕ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ

** антисеротониновые препараты - ципрогептадин=перитол - см тему ЯЗВЕННАЯ БОЛЕЗНЬ

2 поколение

- акривастин=семпрекс 8 мг х 3 р/д 

- астемизол=гисманал  10 мг 1 р/д до еды 

- фенистил  2,5  мг х 2 р/д 

- лоратадин=кларитин 10 мг 1 р/д 

- терфенадин=гистадин=тофрин  60 мг х 2 р/д /120 мг 1р/д 

- цетиризин=зиртек  (Cetirizine=Zyrtec) 10 мг 1 р/д 

- эбастин=кестин  10 мг 1 р/д 

*АНТИГИСТАМИННАЯ  АКТИВНОСТЬ: цетиризин>эбастин>терфенадин>астемизол>лоратадин

**НАИБОЛЕЕ БЫСТРОЕ ДЕЙСТВИЕ (через 30() :  цетиризин и акривастин, НАИБОЛЕЕ ПОЗДНО - через 4 ч. - астемизол (устойчивая концентрация - к концу 1-й недели)

***ПОСЛЕДЕЙСТВИЕ : цетиризин - 3-4 дня, терфенадин, лоратадин, акривастин -7 дней, астемизол - 4-6 недель.

****ТОРМОЗЯТ АКТИВАЦИЮ ЭОЗИНОФИЛОВ И ТРОМБОЦИТОВ : цетиризин и кетотифен (см выше)

