ВОПРОСЫ К ГОСУДАРСТВЕННЫМ ВЫПУСКТПэЬМ ЭКЗАМЕНАМ 110 ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ МЕДИГЦТ1ТЕ 

(гигиена, лечебный факультет)

1. Роль окружающей среды в формировании заболеваемости населения. Экологические и медицинские аспекты оценки среды обитания человека.

2. Источники загрязнения атмосферного воздуха населённых мест. Влияние загрязнения на экологию планеты и формирование здоровья населения. Основные направления профилактики. Эпидемиологическое значение воздушной среды в передаче инфекгоионных заболеваний и губеркулеза. Методы санации воздуха.

3. Солнечная радиация. Физическое и биологическое воздействие на организм различных час гей солнечного спектра. Роль солнечной радиации в формировании здоровья населения. Закаливающее воздействие солнечной радиации.

4. Комплексное влияние метеорологических факторов на организм. Профилактика заболеваний,  обусловленных неблагоприятным  воздействием  климатических  факторов. Гт иенические основы закаливания и акклиматизации.

5. Влияние гидросферы на здоровье человека. Заболевания, связанные с употреблением воды. Нормирование качественного состава воды. Водный фактор передачи инфекционных заболеваний.

6. Санитарно-эпидемиологическое значение почвы. Методы обеззараживания нечистот и тбросов. Роль почвы в передаче ин4)екционных заболеваний. Мероприятия в эпидемическом очаге.

7. Питание как фактор, формирующий здоровье населения. Методы оценки адекватности питания.

8. Роль качественного состава пищи в обеспечении нормальной жизнедеятельности 0|.^;;;г!'".л!;1. Заболевания, обусловленные нарушением качественного состава пищи.

{!. Ро-ть различных групп продуктов пигания в обеспечении нормальной жизнедеятельности ир; :;;!;пма. Нор^ы потребления пищевых продуктов. Роль различных групп продуктов питания к передаче пищевых инфекций, отравлений и гельминтозов. Их предупрежден!!-..;.

10. Улучшение качества воды как фактор, направленный на снижение заболевагмосги населения. Эпидемиологическая и гигиеническая оценка методов улучшения качества вод!,;.

11. Роль продуктов питания в передаче инфекционных заболеваний и возникновении пищевых отравлений. Классификация пищевых отравлений. Общие принципь! профилактики. Порядок расследования пищевых отравлений.

12. Питание в организованных коллективах. Гигиенические требования к пищевым о:юкам. их оборудованию и оснащению. Медгощнский контроль за здоровьем персонала пищеблоков.

13. Факторы производственного процесса, их влияние на организм. Произволе теплые вредпоетп  и  профессиональные  заболевания.   Основные  направления  профилактики профессиональных заболеваний. Профилактика профессиональных заболеваний, связанных с вынужденным положением тела или чрезмерной нагрузкой на отдельные органы и системы.

14. Загрязнения окружающей среды радионуклидами, их источники. Факгоры, определяющие их опасность. Влияние радионуклидов и источников ионизирующей радиации па формирование здоровья населения. Основные направления профилактики.

15. Ионизирующие излучения и радионуклиды в медицине. Особенности планировки радиологических и рентгенологических отделений и режима их работы. Основные пришиты защиты персонала н пациентов от радиационных поражений.

16. Влияние физических факторов окружающей среды на формирование цоровья населения. Положительные и отрицательные воздействия. Основные направления профилактики.

17. 'Загрязнения окружающей среды химическими веществами. Источники загрязнения, Трансформация .химических веществ в окружающей среде. ВяняЙие химических веществ на здоровье населения. Основные направления профилактики.

18. Биологические факторы внешней среды, оказывающие неблагоприятное действие па ор1а11изм. Роль биологических факторов загрязнения окружающей среды на формирование '.деревья населения. Гигиенические и зпидсмиологические аспекты профилактики.

19.  Отрицательные психоэмоциональные воздействия как патогенный фактор. Мероприятия по устранению психоэмоциональных перегрузок.

20. Факторы профессиональной вредности в сельскохозяйственной деятельности. Профилактика вредного воздействия этих факторов на организм.

21. Пыль как фактор неблагоприятного (специфического и неспецифического) воздействия на организм. Пыль как фактор передачи инфекций. Пылевые болезни и их профилактика.

22. Организация медицинского обслуживания рабочих промышленных предприятий. Содержание и формы работы врача в медико-санитарной части промышленных предприятий.

23. Современное больничное строительства. Системы строительства больниц, требования к их размещению в населённых пунктах. Функциональное зонирование земельного участка.

24. Создание оптимальных условий пребывания больных в лечебных учреждениях. Требования к факторам внешней среды. Профилактика внутрибольничных инфекций.

25.  Особенности планировки отделений больниц различного профиля.  Пути распространения инфекций в больницах. Основные направления профилактики.

26. Особенности размещения, планировки и функционирования инфекционных больниц и отделений.

27. Особенности размещения, планировки и функционирования детских больниц и отделений. Профилактика внутрибольничных инфекций.

28. Закономерности роста и развития детского организма. Профилактика нарушений и заболеваний различных органов и систем, связанных с анатомо-физиологическими особенностями развития ребёнка. Физическое развитие населения. Организация изучения и методика оценки физического развития. Основные показатели. Стандарты, Проблемы акселерации, ожирения и пр.

29. Гигиенические требования к организации учебных занятий в школе в связи с анатомо-физиологическими особенностями детей разного возраста.

30. Гигиенические основы физического воспитания детей и подростков. Медицинский контроль за физическим воспитанием школьников. Гигиенические и эпидемиологические аспекты виспитагягя здорового ребёнка.

31. Гигиенические требования к дошкольным и школьным учреждениям. Особенности организации их работы. Профилактика инфекциогюых заболеваний.

32. Организация лечебно-профилактической и противоэпидемической работы врача детских дошкольных и школьных учреждений.

33. Содержание лечебно-профилактической работы врача детских летних оздоровительных учреждений.

34. Организация профессионального обучения старшеклассников и учащихся ПТУ. Профессиональная ориентация и врачебно-профессиональная консультация подростков при различных заболеваниях.

35. Организация полевого размещения, водоснабжения, питания и медицинского обслуживания организованных групп населения.

